COS’E LA DISLESSIA?

La dislessia € uno dei Disturbi Specifici dell'Apprendi-
mento (DSA), ossia un disturbo delle abilita scolasti-
che. E una difficolta che riguarda principalmente la ca-
pacita di leggere e scrivere in modo corretto e fluente
e colpisce il 3-4% della popolazione scolastica. La di-
slessia non e causata da un deficit di intelligenza, né da
problemi ambientali o psicologici o da deficit sensoriali
o neurologici. Il bambino dislessico puo leggere e scri-
vere, ma riesce a farlo solo impegnando al massimo le
sue capacita e le sue energie. Poiché non possiede
I'automatismo della lettura, si stanca rapidamente,
commette errori, rimane indietro e impara a stento. La
difficolta di lettura puo essere piu o meno grave e
spesso si accompagna a problemi nella scrittura: disor-
tografia (difficolta nella redazione corretta di testi
scritti), disgrafia (difficolta nel movimento che permet-
te di produrre la scrittura), discalculia (problemi nell'e-
secuzione di semplici calcoli) e, talvolta, anche in altre
attivita mentali. Tuttavia, questi bambini sono intelli-

genti e solitamente vivaci e creativi.

COME SI MANIFESTA?

La dislessia viene generalmente evidenziata da una let-
tura scorretta e/o lenta, non dovuta a carenze di alfa-
betizzazione. Essa si manifesta anche con una difficolta
di comprensione del testo scritto, a differenza del di-
scorso parlato che invece viene capito senza problemi.
In ogni caso, € necessario affidarsi ad uno specialista

per avere una diagnosi accurata.

L’Associazione Edu-CARE si trova in via Manzoni 15 a

Torino
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INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Contattare la segreteria di Edu-CARE
nei seguenti orari

Lunedi 14.30 - 16.30
Martedi 10.00 — 12.00
Mercoledi 15.00 - 17.00
Giovedi 14.30-16.30
Venerdi 09.30-11.30

CONTATTI E RECAPITI

011 2304380-391
011 2304381

info@edu-care.to
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CHE COS’E IL PROGETTO cucho

Il progetto cucho € un servizio sperimentale di do-

poscuola specializzato, riservato esclusivamente ai ra-
gazzi che soffrono di Disturbi Specifici dell'Apprendi-
mento e in particolare di dislessia.

L’Associazione Edu-CARE ha attrezzato uno spazio ac-
cogliente, dotato di postazioni informatiche individuali
con software
specifici e
connessione

permanente

a internet. |[_=_l - ==,|
L'intento e
qguello di creare un ambiente specializzato in cui i ra-
gazzi possano eseguire i compiti e studiare efficace-
mente, utilizzando ciascuno delle strategie compensa-
tive personalizzate, adatte a far fronte al disagio, per
poter apprendere le nozioni previste dai programmi
ministeriali.

L’associazione Edu-CARE gestisce il servizio mediante
operatori formati e competenti sui DSA e accompagna
il percorso individuale di ogni ragazzo/a, cercando la
collaborazione della sua famiglia e della sua scuola.

Per ogni partecipante al progetto, dopo un periodo di
osservazione, viene definito un piano personalizzato di
studio che tiene conto della tipologia e della gravita

del disturbo. Tale piano & condiviso con gli insegnanti,

al fine di costruire una strategia comune per migliorare
le capacita di apprendimento del soggetto.

A tal proposito sono previsti incontri periodici tra gli
operatori del servizio, la famiglia e gli insegnanti, even-
tualmente allargati al neuropsichiatra, allo psicologo o

al logopedista di riferimento.

COME SI FA AD ISCRIVERSI?

Per iscriversi bisogna contattare I’Associazione Edu-
CARE e fissare un appuntamento con il responsabile
del progetto.

Dopo un incontro di presentazione e conoscenza, veri-
ficati i requisiti per I'accesso a cucho e acquisito il
consenso scritto della famiglia e i documenti necessari,

il minore viene inserito nel progetto, fino ad esauri-

mento dei posti disponibili.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono essere ammessi al progetto cucho i minori

che:

¢ hannoun’eta compresatrai7eil3anni

e possiedono una diagnosi di DSA o Dislessia effet-
tuata dalla propria ASL o da un professionista au-
torizzato;

e garantiscono una frequenza al doposcuola di al-

meno 2 pomeriggi a settimana.

DOVE SI SVOLGE IL PROGETTO?

Il doposcuola specializzato si svolgera presso aule at-

trezzate in tre poli cittadini:

- Circoscrizione 1: in Via Manzoni 15, all'interno
dello stesso isolato in cui ha sede I'Associazione.

- Circoscrizione 2: in Via Monfalcone 150, in locali
messi a  disposizione dalla  Parrocchia
Sant’Ignazio.

- Circoscrizione 5: presso i locali di Via Fontanella.

ORARI

Il doposcuola € aperto da ottobre alla fine di giugno.

Il servizio é attivo tutti i giorni, dal lunedi al venerdi, in
due fasce orarie: dalle 14.30 alle 16.30 e dalle 17.00
alle 19.00

COSTI
La partecipazione al doposcuola prevede una quota di
iscrizione mensile a carico della famiglie, come contri-

buto spese.



